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COCUGUNUZ OKULA BASLARKEN DIKKAT ETMENIZ GEREKENLER

Cocugunuzla okul hakkinda olumlu sohbetler yapin. Eger ¢ocugunuz sizin okulu
sevdiginizi ve okula guvendiginizi hissederse okul hakkinda olumlu duygular gelistirme
olasiligi artar.

Ne olursa olsun 6gretmen ya da okul ile korkutmayin. Cocugunuz, istemediginiz bir
davranis yaptiginda; "6gretmenin sana kizar", "sana ceza verir", "mudidr amca seni
okula almaz" gibi cimleler kullanmayin.

Cocugunuzun okula uyumu ile ilgili kaygilariniz olursa, bunu onun yaninda ifade
etmeyin.

Cocugunuzu ginin sonunda onu okuldan alacadiniz ya da okul servisinin onu eve
kadar getirecegi konusunda bilgilendirin. Bundan emin olmasini saglayin.

Uyum slreci boyunca c¢ocugunuzu okula birakmak veya servise bindirmek igin
gerekiyorsa fazladan biraz zaman ayirin. Onunla konusmaniz ve onu rahatlatmaniz
gerekebilir.

Cocugunuz aglamakta ve sizi birakmamakta israrci olursa, siz de kararli tutumunuzu
surdurin ve 6gretmenlerinizin onerilerine uyun.

Okula baglama déneminde ani kural degisikliklerinden kaginin. Evdeki gunluk duzeni
aynen devam ettirmeye caligin.

Cocugunuzla nitelikli zaman gegirin. Onunla okul yagantilarini kendisi anlatmak isterse
konusun, israrci olmayin.

Uyum surecinde evde yasananlarla ilgili okulu bilgilendirin.

. Okuldan alinacagi saat konusunda net bilgi verilmesi ve buna mutlaka uyulmasi
Onemlidir.
Okula uyumla ilgili ne olursa olsun gocugunuzu diger arkadaslariyla kiyaslamayin. Asla

azarlamayin. S6zIU ya da fiziksel siddet uygulamayin.
Okulda yasadigi ya da yasayacagdl uyum sorunlarini gocugunuzun yaninda diger aile

bireylerine anlatmayin. Aksine olumlu yasantilarini cogkuyla paylasin.



